Navod na pouziti

Staciondrni tréninkova zarizeni (dale jen STZ) jsou uréena na venkovni cviebni,
posilovaci a rehabilitacni aktivity osob starSich 15 let, pfi kterych je dle
specifické konstrukce zafizeni pouzivana vaha vlastniho téla.

Nosnost STZ a moZné zatiZeni jednotlivych STZ je maximalné 120 kg!

STC lze pouzivat pouze v souladu s jeho ucelem po prostudovani navodu k poufZiti, a to
uzivatelim od 12 do 14 let pouze za asistence dospélé osoby, osobam stardim 15 let
samostatné. Tyto osoby musi mit pfiznivy zdravotni stav bez zdravotnich komplikaci -¢i
onemocnéni umérny dané fyzické zatézi. V pripadé, Ze uZivatel STE uciti jakoukoliv bolest,
nevolnost nebo zavrat, musi cvi¢eni ihned prerusit a v pfipadé pFetrvavajicich komplikaci dle
vlastniho uvéZeni kontaktovat |ékare. PouZivani STZ mentéalné nebo télesné postizenymi je
moZné vyhradné za dozoru osoby kompetentni pro préci s postizenymi, ktera zodpovida za
jejich bezpecnost i veskera rizika zpUsobena jejich zdravotnim stavem.

STZ nesmi byt pouZivana:

Osobami mladsimi 12 let.

Bez prostudovani Navodu na poufziti.

K jinému, nezZ cvicebnimu ucelu — neni uréeno k hram déti nebo uvazovani psa!
Za nepfiznivych povétrnostnich podminek (dést, boutka, mraz, snih apod.).
Osobami pod vlivem navykovych latek.
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Osobami pfekracujicimi maximalni nosnost jednotlivych stroji nebo vice osobami na
témze zarizeni.

7. Osobami, jejichZ zdravotni stav nebo onemocnéni neumoZriuji zafizeni pouZivat bez
rizika zhorSeni tohoto stavu nebo bez rizika urazu.

V pfipadé poskozeni STZ informujte obratem zastupce provozovatele v Bysti — Obecni
urad, tel. ¢.: 466 989 234
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Provozovatel: Dobrovolny svazek obci Holicka G
, . . CBEC BYST
Zastupce provozovatele: Ladislav Mlatecek, starosta obce c;;\ e ff,:
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